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INFORMATION – VORSORGEUNTERSUCHUNG NEU 
 
 
Die Vorsorgeuntersuchung NEU umfasst: 

 
- Anamnese - Krankheitsgeschichte 
- allgemeine ärztliche körperliche Untersuchung 
 Schwerpunkte: 

 Herz-Kreislauferkrankungen 
 Übergewicht 

 Blutfette 
 Rauchen 
 Darmerkrankungen 
 Prostatavorsorge 
 Glaukom-Augendruckerhöhung 
 Parodontose-Vorbeugung 

 Altersbedingte Sehschwäche 
 Altersbedingte Hörminderung 

- dermatologische Untersuchung (Begutachtung der Haut) 
- Blutdruckmessung, Pulsmessung 
- Blutuntersuchung 

o Rotes Blutbild (bei Frauen) 

o Blutzucker 
o Cholesterin  
o HDL-Cholesterin 
o Triglyceride 
o GGT (Leberwert) 

- Harnuntersuchung (Streifentest) 

- Stuhluntersuchung auf Blut (ab dem 50. Lebensjahr) 
- abschließende Information und Beratung aufgrund der erhobenen Befunde 
-  Risikoprofilidentifizierung 
 
Ablauf der Vorsorgeuntersuchung: 
 

1. Terminvereinbarung für Blutabnahme und ärztliche Untersuchung bei der Anmeldung 
 Aushändigung von 
 - Anamnesebogen 
 - Harnbecher 
 - Stuhlprobenpäckchen (ab dem 50. Lebensjahr) 
 

2. Blutabnahme und 
 - Abgabe des vollständig ausgefüllten Anamnesebogens - bitte jede Frage beantworten 
 - Abgabe des zu einem Drittel gefüllten Harnbechers 
 - Abgabe des Stuhlprobenpäckchens (ab dem 50. Lebensjahr) 
 
3. Ärztliche Untersuchung mit Abschlussberatung 

 
Kommen Sie bitte sowohl zur Blutabnahme als auch zum Untersuchungstermin pünktlich und beachten Sie, daß Sie 
bei nicht zeitgerecht entschuldigtem Fernbleiben den Betrag für die Vorsorgeuntersuchung privat entrichten müssen. 
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